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Cursus Helend SchrijvenCursus Helend Schrijven
bijzonder, verbindend, verdiependbijzonder, verbindend, verdiepend

Heel jezelf door te schrijven
Maak de verbinding met jezelf, door journaling,

poëzie en verdiepende schrijfopdrachten

Tijdens deze cursus van 4 bijeenkomsten
reis je langs woorden,

doorbreek je oude patronen
en schrijf je nieuwe verhalen

Heel jezelf door woorden

Ontdek je innerlijke wijsheid
en de liefdevolle stem van je hart

Gebruik je pen en je creativiteit
om terug te komen

bij wie je in wezen bent

waar woorden helen, ontstaan de mooiste verhalenwaar woorden helen, ontstaan de mooiste verhalen


